
第19回千葉県PT会職能局WLB部研修会

理学療法士のためのキャリアデザイン研修
変化の大きい時代の中で、「この先のキャリアが描けない」「将来像が見えない」と
迷う人が増えています。
本研修は、理学療法士としての“自分らしい進み方”を見つけるための時間です。
先輩のキャリア経験に学びながら、“どんな理学療法士になりたいか”を考え、価値観や
悩みを共有し、将来の選択肢を広げ、自分らしいキャリアの第一歩を後押しします。

2026/2/1 日 10:00〜12:30
千葉県理学療法士会事務所

県士会事務所に来てみよう！

講話
参加者からの質問コーナー 
グループディスカッション
まとめ 

https://forms.gle/5c8z84P9pvQZo1jH9

先輩PTのリアルから
学ぶキャリアデザイン
先輩PTのリアルから

学ぶキャリアデザイン

未来を悩むあなたに参加してほしい

なりたい自分を探そう

研修会の流れ
(予定)

講師

県士会員
   無料   

事前
予約制

 小川克巳 先生
臨床から養成校教員。その後日本理学療法士協会事務局や理事を経
て、参議院議員へ。理学療法士の未来も考える視点などから

参議院議員・公益社団法人日本理学療法士協会理事

児玉美香 先生 国保直営総合病院君津中央病院 医療技術局長

急性期病院の臨床経験、勤務先リハビリスタッフ管理者、さらにコメ
ディカル管理者として、女性としてもキャリアを進めた視点などから

新井雅子 先生 株式会社Treasure代表取締役　うんどう⭐︎ことばの教室

大学病院臨床を経て、児童発達支援事業所を運営。出産・結婚を経
て、事業を展開しつづける視点などから

場所
千葉県千葉市中央区中央1-11-1　千葉中央ツインビル1号館 1005号室

申し込み

▼メールにてお問い合わせください。返事には少しお時間いただくこともございます。ご了解ください

お問合せ gogo.scandinavia1023@gmail.com 西本浩子
件名を「2月開催WLB部研修について」としてください。

WEBフォームにてお申込みください 1 28日月

締切

聞けないこと
聞いちゃおう

いつもなら

https://forms.gle/debedm1AVmi4hXJM9

